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2026



Vous êtes acteur associatif : président, membre du bureau, 
responsable ou bénévole actif d’une association essonnienne ?  
Le Département de l’Essonne vous propose 37 formations 
gratuites pour ce 2e semestre 2026.

Le plan de formation se décline en trois thèmes :
• formations au numérique,
• formations aux essentiels,  
• �formations top chrono : format court (1h à 2h) pour une première  
approche/sensibilisation autour d’un sujet.

Le format en distanciel est pérennisé pour permettre à un maximum  
d’entre vous d’y participer selon vos disponibilités. Des modules  
en présentiel vous sont aussi proposés, favorisant les dynamiques  
collectives, l’interconnaissance et l’échange de pratiques.

Pour mieux répondre à vos attentes, n’hésitez pas 
à nous envoyer vos idées de formations sur
formation-asso@cd-essonne.fr 

Formations au numérique

28 septembre (9h-17h) 
L’IA (Intelligence artificielle) au service 
de l’association   

1er et 2 octobre (9h-17h) 
Créer le site internet de l’association   

8 octobre (9h-17h)  
Canva pour les débutants  

15 octobre (9h-17h)  
Créer ses flyers avec Canva  

3 novembre (9h-17h)  
Créer ses tableaux croisés dynamiques 
avec Excel   

9 novembre (9h-17h)  
L’IA (Intelligence artificielle) au service 
de l’association   

18 novembre (9h-17h)  
Canva pour les débutants  

24 novembre (9h-17h)   
Créer ses newsletters avec Brevo,  
plateforme d’envoi d’emails en masse 
(théorie + pratique)  

30 novembre (9h-17h)  
Améliorer ses présentations  
avec Canva   

8 décembre (9h-17h)   
Créer ses flyers avec Canva  



Formations aux essentiels

1er octobre (18h-21h)
Débuter en comptabilité de trésorerie  

2 octobre (9h-12h) 
L’art du pitch au service de votre  
communication  

5 octobre (13h30-16h30) 
Adapter son style de communication 
avec le Disc (Dominance, influence, sta-
bilité, conformité)   

8 octobre (18h-21h) 
Améliorer ses qualités relationnelles 
grâce à la communication  
non violente  

12 octobre (18h-21h) 
Gérer les personnalités dites  
«toxiques et/ou négatives»  
au sein de l’association  

13 octobre (9h-17h) 
Les bases de la comptabilité  
associative  

13 octobre (18h-21h) 
Consolider la gouvernance  
de votre association  

15 octobre (18h-21h) 
Remplir les éléments financiers d’un 
dossier de demande de subvention  

2 novembre (18h-21h) 
Réussir son Assemblée générale  

5 novembre (18h-21h) 
Conduite de projet : les cinq points clés 
pour réussir (partie 1)  

6 novembre (9h-12h) 
Relations presse : savoir communiquer 
efficacement avec les différents  
médias   

9 novembre (18h-21h) 
Comment présenter un rapport  
d’activité et un rapport moral ?  

13 novembre (9h-12h) 
Recherche de financements publics/
privés  

16 novembre (9h-12h) 
Établir un budget prévisionnel  

16 novembre (18h-21h) 
Prévenir et gérer les conflits au sein  
de l’association  

17 novembre (9h-17h) 
Savoir présenter son association  
à un sponsor/mécène en 5 min  
(théorie + pratique)  

19 novembre (9h-12h) 
Comment faire la clôture  
des comptes ?  

26 novembre (18h-21h) 
La PNL (Programmation neuro- 
linguistique) pour mieux  
communiquer  

30 novembre (18h-21h) 
Conduite de projet : comment l’évaluer 
et en faire le bilan ? (partie 2)  

1er décembre (9h-12h) 
Diversifier ses ressources par  
l’autofinancement  

3 décembre (13h30-16h30) 
Mémoriser efficacement en vue  
d’une présentation orale (Assemblée 
générale, réunion...)  

7 décembre (18h-21h) 
Président/dirigeant : les responsabilités 
civiles et pénales  



Co
nc

ep
tio

n 
: C

D9
1/

DI
RC

O
M

 - 
06

/2
6 

- I
m

pr
im

er
ie

 d
ép

ar
te

m
en

ta
le

 - 
N

e 
pa

s 
je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue

Formations top chrono

7 octobre  (19h-21h) 
La gouvernance collégiale :  
avantages – inconvénients  

3 novembre  19h-21h) 
Les buvettes associatives :  
la règlementation  

19 novembre  (19h-21h) 
Sensibilisation à l’hygiène alimentaire 
lors des évènements associatifs  

23 novembre  (19h-20h) 
Trésorier d’association : les erreurs  
les plus fréquentes (et comment  
les éviter)   

3 décembre (19h-20h)  
Sensibilisation à la communication  
non verbale (les gestes du dialogue) 

Conseil départemental de l’Essonne
Boulevard de France - Georges Pompidou 
91012  ÉVRY-COURCOURONNES CEDEX

Vérifiez bien vos disponibilités !
Le nombre de places est limité. 

Inscrivez-vous uniquement si vous êtes 
certain de pouvoir participer afin 

de ne pas pénaliser d’autres personnes.

!

Contactez vos chargés de formation 
formation-asso@cd-essonne.fr

06 86 73 98 99 – 07 85 87 43 24
www.associations.essonne.fr / Se former


